REGLES PRINCIPALES

« Pour devenir un meilleur conducteur du
point de vue technique.
«  Poury parvenir, vous devez...

EVITER LES DEPASSEMENTS INUTILES

— ..,

REDUIRE VOTRE VITESSE
Respecter les limitations de vitesse

e

ATTEINDRE RAPIDEMENT LA VITESSE DE CROISIERE
Quand la route et le trafic I'autorisent.
Et faire le double débrayage pour changer de rapport.

s,

RESPECTER LES DISTANCES

AVOIR UNE ACCELERATION DOUCE
Quand les conditions de la route, du trafic

OUu AUtre peuvent provoquer un arrét.
_5» _% 1 /

"AIRE PREUVE DE PREVOYANCE, UTILISER LE FREIN MOTEUR
Lacher plus tot I"accélérateur et ﬁ

utliser le frein moteur

o9

GARDER UNE VITESSE REGULIERE
Utiliser le régulateur de vitesse uniquement sur terrain plat, sinon
garder unc pression constante sur la pédale d'accélérateur.

TR, (TR

AVOIR UNE BONNE TECHNIQUE AUX FEUX ROUGES ET DANS LES FILES
D'ATTENTE

Garder le véhicule en roulement, éviter les immobilisations.

MAINTENIR DES REGIMES MOTEUR BAS, DANS LA PARTIE LA PLUS BASSE
DE LA ZONE VERTE
Se mettre sur le rapport le plus élevé possible. .

S Q)

AVOIR UNE BONNE TECHNIQUE DANS LES MONTEES
Veiller A atteindre la Garder une vitesse réguliére et Lacher 'accélérateur en haut

de la core et laisser rouler
dans la descente.

vitesse limite prescrite  accepter que la vitesse baisse dans

avant une montée. les montées.. !

ETEIGNEZ VOTRE MOTEUR A L'ARRET
Arréter le moteur en cas d'immobilisation
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